
BYG-SELV-SKEMA
Resten af skemaet fra. 10.00-14.00 foregår som niveauopdelt “byg-selv-skema” : - Det kunne fx. se sådan

her ud: - Som elev skal man altså vælge ét fag fra hver fagblok: (Disse fagblokke er kun eksempler, det kan

sagtens være der er andre fagblokke der ville give bedre mening)

1. Fagblok A - Sprog 1: 3. lektioner pr. uge +

a. Engelsk niv. 1

b. Engelsk niv. 2

c. Engelsk niv. 3

2. Fagblok B - sprog 2: 3. lektioner pr. uge (skal planlægges ligesom valgfag) +

a. Tysk

b. Fransk

c. Ekstra Engelsk

d. Ekstra Dansk/Matematik

3. Fagblok C - kulturfag: 4  lektioner pr. uge +

a. Historie niv. 1, Samfundsfag niv. 2, Kristendom niv. 3.

b. Samfundsfag niv. 1, Kristendom niv. 2, Historie niv. 3

c. Kristendom niv. 3, Historie niv. 2, Samfundsfag niv. 3.

4. Fagblok D - Naturfagsblok 1 - 4 lektioner pr. uge +

a. Fysik 1, Kemi 2, Geografi 3,

b. Fysik 2, Kemi 3, Geografi 1,

c. Fysik 3, Kemi 1, Geografi 2.

5. Fagblok E - Naturfagsblok  2 - 4 lektioner pr. Uge

a. Biologi 1, Idræt 1

b. Biologi 2, Idræt 1

c. Biologi 1, Idræt 2

6. Fagblok F - Valgfag (Kun i 7. og 8.) - 2 lektioner pr. uge +

i. Musik

ii. Håndværk/Design

iii. Madkundskab

iv. Billedkunst

6. Fagblok F - Eksamensforberedelse (for 9. årgang) - 2 lektioner pr. uge

??? - Formalia og prøveprøver osv. - struturen har jeg ikke gennemtrænkt endnu.

Ledelsen har på forhånd planlagt et grundskema. - Og så er det den enkelte elevs ansvar. - i samarbejde

med forældre og lærere, at lægge de timer ind hvor de tænker at de som elever ville få mest ud af det.



Eksempel - grundskema 7. årgang:

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 lektion HOVEDLINJE HOVEDLINJE HOVEDLINJE HOVEDLINJE HOVEDLINJE

2 lektion

3 lektion FAGBLOK A FAGBLOK D FAGBLOK C FAGBLOK B FAGBLOK E

4 lektion

5 lektion FAGBLOK
F

FAGBLOK C FAGBLOK A FAGBLOK E FAGBLOK D

6 lektion FAGBLOK B FAGBLOK C

14 - 16 Frivillig
lektiecafé

Frivillig
lektiecafé

Frivillig
Lektiecafé

Frivillig
Lektiecafé

Frivillig
Lektiecafé

Eksempler på BYG-SELV-SKEMAER:
Ib fra 7. årgang, der synes skole er svært og allerede er mega træt af at gå i skole, kunne altså vælge,

sammen med sine forældre at lave et skema der så sådan her ud:

Eksempel 1- skoleskema - skoletrætte Ib:

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 lektion HOVEDLINJE
A -

HÅNDVÆRK

HOVEDLINJE
A -

HÅNDVÆRK

HOVEDLINJE
A -

HÅNDVÆRK

HOVEDLINJE
A -

HÅNDVÆRK

HOVEDLINJE
A -

HÅNDVÆRK2 lektion

3 lektion ENGELSK 3 FYSIK 2
KEMI 3

HISTORIE 1 EKSTRA
DANSK/MAT

BIOLOGI 2

4 lektion

5 lektion HÅNDVÆRK/
DESIGN

KRISTENDOM 2 ENGELSK 3 IDRÆT 1 GEOGRAFI 1

6 lektion EKSTRA
DANSK/MAT

SAMFUNDS-
FAG 3

Hjælp til ugens
lektier.



Hvorimod Ole der elsker at gå i skole, men tit keder sig fordi alting går “for langsomt”, eller fordi han synes

det virker irrelevant det lærerne prøver at lære ham - kunne sammensætte et skema der så sådan her ud:

Eksempel 2- skoleskema - skoleglade Ole

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 lektion HOVEDLINJE
B -

PROJEKT

HOVEDLINJE
B -

PROJEKT

HOVEDLINJE
B -

PROJEKT

HOVEDLINJE
B -

PROJEKT

HOVEDLINJE
B -

PROJEKT2 lektion

3 lektion ENGELSK 1 FYSIK 1
KEMI 2

SAMFUNDS-
FAG 1

TYSK BIOLOGI 1

4 lektion

5 lektion HÅNDVÆRK/
DESIGN

KRISTENDOM 2 ENGELSK 1 IDRÆT 1 FYSIK 1

6 lektion TYSK HISTORIE 3 GEOGRAFI 3

14.00
-16.00

Gruppearbejde
Projekt

Gruppearbejde
Projekt

Gruppearbejde
Projekt

Gruppearbejde
Projekt

På denne måde er man både med til at sætte sit eget præg på det faglige indhold, men også på
skoledagens længde, alt efter hvilke behov man har i de forskellige uger.

Man kunne evt også lave nogle af de sene fag “Online” fag, eller man kunne vælge sig ind på ONLINE
ENGELSK 1 eller FREMMØDE ENGELSK 1….
Eftersom vi selv sætter rammerne for niveaudelingen.


